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Presentación

Amigo del Centro de Humanización de la Salud:

Te presentamos con mucha ilusión una variada posibilidad de 
emprender un camino humanizador mediante la participación 
en alguna de las acciones formativas que este folleto contiene.

Como vas a poder apreciar, si ya nos conoces y has realizado 
alguna acción formativa con nosotros, encontrarás importantes 
novedades. Seis grandes líneas de formación están a tu servicio, 
con cuatro niveles (jornadas, básico, avanzado y experto) para 
cada una de ellas, a la vez que una mayor facilidad de acceso a 
algunas de ellas por su modalidad mixta (presencial y distancia).

Esta es una de nuestras formas con las que deseam                                                                                                                    
os contribuir a construir un mundo más humano, particularmente 
en los ámbitos de sufrimiento, salud, exclusión social, educativo. 
Deseamos caminar contigo, si aceptas participar en alguna de 
estas acciones formativas, pensando juntos, entrenándonos 
juntos, aprendiendo juntos.

Gracias por tu confianza y ¡te esperamos! A ti y a quien desees 
contárselo. Un mundo con “más corazón en las manos” vale la 
pena.

José Carlos Bermejo
Director General

Cursos a distancia
1	 Curso básico de gerocultores. Del 10 de octubre de 2010  al 30 de enero de 2011
2.	 Curso de especialización de gerocultores. Del 10 de febrero de 2011 al 30 de mayo de 2011
3.	 Curso de humanización  de gerocultores. Del 10 de febrero de 2011 al 30 de mayo de 2011
4.	 Curso básico de gerocultores. Del 10 de enero de 2011 al 30 de abril de 2011
5.	 Curso básico de Cuidados Paliativos. Del 10 de febrero de 2011 al 30 de mayo de 2011
6.	 La relación de ayuda en el ámbito educativo. Del 15 de noviembre de 2010 al 15 de febrero de 2011
7.	 Habilidades de relación de ayuda. Del 15 de noviembre de 2010 al 15 de febrero de 2011
8.	 Humanización de la asistencia al enfermo.  Humanizarse para humanizar. 
	 Del 15 de octubre de 2010 al 15 de enero de 2011
9.	 La atención a la dependencia. Claves de humanización Del 15 de octubre de 2010 al 15 de enero de 2011
10.	 Ayudar sin quemarse. Inteligencia emocional para darse a los demás. 
	 Del 15 de enero de 2011 al 15 de abril de 2011
11.	 Asesoramiento e intervención en procesos de Duelo. Del 15 de febrero de 2011 al 15 de mayo de 2011
12.	 Mejorar la comunicación con los adolescentes. Del 15 de marzo de 2011 al 15 de junio de 2011

Cursos presenciales
13.	 Entrenamiento en Prácticas de Counselling. 1, 2 y 3 de octubre de 2010
14.	 Cuidados Paliativos para Enfermeras. Del 18 al 21 de octubre de 2010
15.	 Hacer Bien el bien. Formación para Voluntarios en el mundo de la SALUD. 
	 5, 6 y 7 de noviembre de 2010
16.	 Relacion de ayuda (curso de iniciación) habilidades básicas de counselling. 
	 19, 20 y 21 de noviembre de 2010
17.	 Salud integral a los 60 y más. 2, 3 y 4 de diciembre de 2010 (En Madrid, curso de CONFER)
18.	 La Dirección por Valores. 10, 11 y 12 de diciembre de de 2010
19.	 Formación de Formadores. 21, 22  y 23 de enero de de 2011
20.	 Recursos interiores para Crisis exteriores. 21, 22 y 23 de enero de 2011
21.	 Crecer desde la Adversidad: la Resiliencia. 18, 19 y 20 de febrero de 2011
22.	 La Reminiscencia. 25, 26 y 27 de febrero de 2011
23.	 Cuidarse para cuidar. Ayudar sin quemarse. 25, 26 y 27 de febrero de 2011
24 y 25. La atención Humana a la persona Mayor en Residencias. 
	 Del 21 al 25 de marzo de 2011 I Del 11al 15 de abril de 2011
26.	 Trabajar el duelo en niños. 8 y 9 de abril de 2011
27.	 Inteligencia emocional. 22, 23 y 24 de abril de 2011
28.	 Vivir la depresión. 6 y 7 de mayo de 2011
29.	 Counselling en situaciones críticas 13 y 14 de mayo de 2011
30.	 Bioética y relación de ayuda en la acción social. Cómo ayudar en el conflicto ético. 
	 20 y 21 de mayo de 2011
31.	 Acompañamiento emocional y espiritual al final de la vida.3, 4  y 5 de junio de de 2011

Cursos a distancia
Cursos presenciales

Postgrados

Jornadas

Formación Profesional

En Madrid Capital

Masters y postgrados
Máster en Counselling
Postgrado en duelo
Postgrado en Gestión de Centros y Servicios para personas mayores y atención a la dependencia
Postgrado en humanización
Postgrado multidisciplinar en  cuidados paliativos
Máster en Pastoral de la Salud
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FORMACION 
CONTINUADA

HUMANIZACION COUNSELLING
RELACION DE 
AYUDA

DUELO CUIDADOS 
PALIATIVOS

PASTORAL DE LA 
SALUD

GERONTOLOGÍA OTROS

Jornadas XV JORNADAS NACIONALES DE 
HUMANIZACION DE LA SALUD

VI JORNADAS 
sobre DUELO

V  JORNADAS 
FAMILIA Y 
CUIDADOS 
PALIATIVOS

DIÁLOGOS EN SAN 
CAMILO

XIII jornadas SOBRE 
ALZHEIMER 

Básico
(cursos de hasta 20 
horas)

Inteligencia 
emocional. La 
sabiduría del corazón

Cuidarse para cuidar

Recursos interiores 
para crisis exteriores

Counselling en salud

Prácticas de 
Counselling

Crecer en la 
adversidad: la 
resiliencia

Intervención en crisis 
y catástrofes

Ética y Counselling

El duelo en los  
niños

Acompañamiento 
emocional y 
espiritual al final 
de la vida

Cuidados Paliativos 
para enfermeras

Acompañamiento 
emocional y 
espiritual al final de 
la vida

Hacer bien el bien

Salud integral para 
religiosos

Acompañamiento 
emocional y espiritual 
al final de la vida

Recursos interiores 
para crisis exteriores

La  reminiscencia Dirección por valores

Vivir la depresión

Formación de 
formadores

Curso Básico 
Gerocultores 

Avanzado
(Cursos de hasta 
150 horas)

Humanización de la 
asistencia al enfermo

La atención a la 
dependencia. Claves 
de humanización.

Counselling en 
salud + prácticas de 
Counselling

Vivir y acompañar 
la pérdida de un 
ser querido

Curso de Cuidados 
Paliativos

Humanización de 
la asistencia al 
enfermo

Vivir y acompañar 
la pérdida de un ser 
querido

Habilidades de 
Relación de Ayuda

Vivir y acompañar 
la pérdida de un ser 
querido

La atención a la 
dependencia. Claves 
de humanización.

La atención humana a 
la persona mayor en  
residencias

Mejorar la 
comunicación con los 
adolescentes

La Relación de 
ayuda  en el ámbito 
educativo

Habilidades de 
Relación de Ayuda

Inteligencia 
emocional y estrés

Curso de 
Especialización de 
Gerocultores

Curso de 
Humanización de 
Gerocultores

Experto
Postgrados Universitarios

POSTGRADO EN 
HUMANIZACION

MASTER EN 
COUNSELLING

POSTGRADO EN 
DUELO

POSTGRADO 
EN CUIDADOS 
PALIATIVOS

MASTER EN 
PASTORAL DE LA 

SALUD

POSTGRADO 
EN GESTION DE 
RESIDENCIAS

POSTGRADO EN 
HUMANIZACION

Indice temático  cursos a distancia  cursos presenciales



Formación continuada

a distancia

Forma de pago 
Ingreso o transferencia bancaria 
haciendo constar el nombre del 
curso y del alumno. 
Banco Santander Central Hispano 
0049.5068.19. 2116099001

Inscripciones 

91.806.06.96 y 
www.humanizar.es

•	 Todos los cursos a distancia disponen de tutorías a disposición del alumno, 
tanto vía telefónica como por correo electrónico.

•	 Cada curso se imparte con publicaciones del Centro para uso docente, que el 
alumno recibe por correo postal junto con una Guía de Estudio que ayuda a seguir 
el curso, asumir los contenidos y evaluar los conocimientos adquiridos.

•	 Todos las publicaciones contienen ejercicios prácticos que el alumno deberá 
ir haciendo y entregando en los plazos señalados.

•	 Coordinación: Felicidad Vicente, responsable de formación a distancia del 
Centro de Humanización de la salud.

Publicaciones
del Centro de humanización de la Salud


